
Fostering

www.afcfostering.org.uk

I didn’t think I could...

...but now I am



ABOUT  
Achieving for 
Children
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FOSTERING: 
why you should 
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FOSTERING:  
you can do it
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Types of  
FOSTERING
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Short term fostering
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Long term fostering
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Family link short breaks 
fostering
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Respite care

Fostering is a demanding role and foster 
carers sometimes need a break from their 
caring responsibilities. We provide children 
with planned short term breaks away from 
their birth families or foster carers. Respite 
care gives families or carers some time 
off, and also allows children to gain new 
experiences and develop new bonds.

You would be required to do a minimum of 
one weekend a month and at least 10 days 
during the school holidays.

Parent and child placements
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Emergency care
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Supported lodgings
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Payment  
and training
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Application and  
assessment process
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 Approval

������

�

����
�����������������������������
������	��������������
��������������������������
���­�����������������������	�����������������

�������
��������

������������������������������������������	�������
����
��������������������������
��������������
��
���	��������������������
�����
���������������­���
�������������	�����������������
�������
��������
�������������	�����
�������������
	�����������
�����������������������������������������������	�
���������
�������������������������������������
������
�������������­���������������	������
������
��������������
��

��������
��
����������

 Enquiry and information
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 Initial discussion and 
home visit
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 Preparation training
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 Two-part assessment
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Can I foster if I have pets?
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I have a criminal record – does that stop me from 
fostering?
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I can’t drive – does that matter?
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Frequently  
asked questions
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We are a same sex couple - can we 
foster?
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What happens if I go on holiday?
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What if I fall ill during the assessment 
process?
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I rent my home – can I foster?
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I practise a religion – can I foster?
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Can I choose the age of the children  
I foster?

������������
���������
���������������������	��
����
�
������
������������������������������������������������
�����������������������������	�������­���������������
�������������������������
����	�����������
������������­��
���������������������
���������������������
���������������
����������������

11



www.afcfostering.org.uk

Queries or register your interest
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Want to know more?
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Fostering team locations
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What  
to do next

http://www.afcfostering.org.uk/contact/
https://x.com/AforChildren
https://uk.linkedin.com/company/achieving-for-children
http://www.afcfostering.org.uk 

